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Aprèn treballant

Què faràs?
	→ Conèixer i visitar diferents instal·la-
cions esportives i els seus espais.

	→ Realitzar sortides per conèixer de primera 
mà recursos i serveis municipals.

	→ Utilitzar les eines bàsiques per al 
manteniment del centre.

	→ Participar en activitats que promocionen 
l’autonomia i la cura d’un mateix.

	→ Treballar en equip dins l’aula.

Què estudiaràs?

Aprèn, organitza i participa! IFE Auxiliar en manteniment d’instal·lacions esportives

Accés al cicle
	→ Poden accedir als itineraris els joves amb neces-
sitats educatives especials associades a disca-
pacitat intel·lectual lleu o moderada que tenen 
com a mínim 16 anys d’edat i com a  màxim 20, 
l’any natural d’inici de l’itinerari.

	→ S’hi pot accedir amb i sense graduat d’educació 
secundària.

Els IFE (Itinerari Formatiu Específic) són 
ensenyaments professionals a l’etapa 
postobligatòria que tenen per finalitat 
que els i les alumnes incrementin 
l’autonomia personal i assoleixin les 
competències professionals que els 
facilitin la transició a la vida adulta i la 
inclusió social i laboral.

Aquest itinerari prepara l’alumnat per 
fer tasques d’auxiliar a la instal·lació 
esportiva en quant a:

1r curs

MP 01 – Vida saludable i cura 
d’un mateix

MP 02 – Comunicació i relacions 
Interpersonals

MP 08 – Iniciació a l’activitat 
laboral

MP 12 –  Tutoria 

2n curs

MP 03 – Viure en entorns propers

MP 04 – Ús d’establiments i serveis

MP 09 – Organització de les
empreses

MP 13 – Tutoria II

MP 16 – Accés d’usuaris i organitza-
ció de la instal·lació físico-Esportiva

MP 17 – Assistència en l’organit-
zació d’espais, activitats i reparti-
ment de material en la instal·lació 
físico-esportiva
MP 18 – Reparació d’avaries i repo-
sició d’estris

MÒDULS PROFESSIONALS

	→ Aprendre a partir de tallers, xerra-
des i formacions de diferents pro-
fessionals de l’entorn.

	→ Elaborar registres i inventaris.
	→ Fer ús de les eines digitals per al 
treball d’aula.

	→ Apropar-te progressivament al món 
laboral.

Normativa
Acord GOV/120/2016, de 
30 d’agost, pel qual es crea 
el Pla pilot experimental 
d’itineraris formatius es-
pecífics (IFE) per a alumnat 
amb necessitats educati-
ves especials associades 
a discapacitat intel·lectual 
lleu o moderada (DOGC 
núm. 7196, d’1.9.2016).

	→ Control d’accés, circulació i assistència 
als usuaris/es i visitants.

	→ Suport a l’organització d’activitats 
fisicoesportives seguint instruccions o 
un pla de treball.

	→ Prevenció per a la millora de la seguretat 
dins del recinte.

	→ Reposició o reparació d’avaries a nivell 
bàsic.

	→ Tractament de dades, textos i documentació.
	→ Tot treballant competències de comu-
nicació, autonomia personal i participa-
ció en activitats comunitàries.

3r curs

MP 05 – Organització personal

MP 06 – Activitats comunitàries

MP 10 – Mòn laboral

MP 14 – Tutoria III

MP 19 – Operacions bàsiques de pre-
venció en les instal·lacions esportives

MP 20 – Aplicacions bàsiques 
d’informàtica

4t curs

MP 07 – Participació ciutadana

MP 11- Desenvolupament en el 
lloc de treball

MP 15 – Tutoria IV

MP 21 – FCT (Formació en Centres 
de Treball)


